
ららぽーと立川立飛で「学べる」「つくれる」「楽しめる」

ハロー！パソコン教室
1F[ パソコン教室 ]
TEL：042-540-6186
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アカチャンホンポ
3F[ マタニティ・ベビー・キッズ ]
TEL：042-540-6101

オルビス・ザ・ショップ
1F[ コスメ ]
TEL：042-521-5465

栄養相談会 オイルカット
スキンケア体験イベント

Android、iPhone、iPadの
1時間無料体験レッスン

宮地楽器ピアノ指導法セミナー
「子どもが飽きない
リズムのレッスン」 皆様のご参加

お待ちして
おります！

チャムスワークショップ
自分だけのオリジナル
ブレスレットを作ろう

宮地楽器
3F[ 楽器・音楽教室 ]
TEL：042-540-6633

エルブレス
2F[ アウトドア ]
TEL：042-540-6181

ピアノ演奏にも重要なリズ
ムを遊びながら、いつの間に
か習得できる！むずかしい
リズムや拍子も自然に身に
つく、子どもたちに大人気の
リズムのレッスン発展編。ピ
ティナ審査員・ステップア
ドバイザーの丸子あかね先
生を講師にお迎え致します。

カラフルなアウトドアコードを編
み込んで、チャムスのコードロッ
クをつけて自分だけの「チャムス
ブレスレット」が作れちゃうイベ
ントです。コードの色、コードロッ
クの色は組合せ自由。簡単に作れ
るので、小さなお子様でも楽しめ
ますよ。

時間 各日随時開催
 ※教室状況によっては後日予約となる場合あり。

定員 1～ 2名様
対象 iPhone・iPad は貸し出しあり。
 Androidはご自身の端末をお持ちの方のみ。
参加費 無料
参加方法 お電話もしくは教室にてご予約ください。

時間 11月24日（金）  10：30～12：30【発展編】
定員 60名様
参加費 宮地jet会員 2,000円/MTC会員  2,500円
  PTNA会員 3,000円/ 一般   3,500円
 ※前売り券は上記金額より500円引きになります。
 ※価格は全て税込です。

参加方法 店頭またはお電話にてお申込みください。

時間 11/5（日）、12（日）、18（土）   13：00～16：00
 11/19（日）、26（日） 11：00～16：00
定員 時間内随時
対象 1歳半までのお子さまがいらっしゃる方
参加費 無料

時間 11/23（木・祝） 13：00～17：00
定員 先着25名様
 ※お一人様10～15分程度

対象 女性限定
参加方法 イベント会場へ直接お越しください。

時間 11/25（土）、26（日）  11：00～17：00
定員 随時受付
参加方法 当日、エルブレスレジにて 540 円の
 参加チケットをご購入ください。

赤ちゃんの栄養や離乳食の進め方といったお悩みに、栄養士がマン
ツーマンでお応えします。お買物のついでにお気軽にご相談ください。

カウンセリングシートに肌悩み・日ごろのお手入れ状況をご記入頂きます。
カウンセリングシートを元に簡単なカウンセリングを行い、手の甲でオイル
カットスキンケアを体験していただきます。カウンセリングを受けていただ
いた方にはお肌悩みに合わせた、3日分のスキンケアサンプルをプレゼント！

通常1時間1,458円（税込）のところ、1時間無料で体験できます！


